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Wesentliches Prinzip

Der Mensch steht selbst im Zentrum der Legung.

Unter ihm liegt die Ahnenprägung - über ihm öffnet sich die Freiheit.

Die Erkrankung ist das Thema der Arbeit, aber niemals das ICH BIN.



Präsenzlegung - Anwendung und Bedeutung

Ererbte Krankheitsprägungen - Freiheit aus der Ahnenlinie

Die drei Ebenen

Ahnenebene

Positionen 1-3 zeigen Prägung, konkretes

Thema und Bindung innerhalb der

Ahnenlinie.

ICH BIN

Positionen 4-6 bilden den Menschen im

Jetzt. Position 5 wird nicht mit einer Karte

belegt: Hier steht die Person selbst.

Ebene der Freiheit

Positionen 7-9 zeigen Freiheit, eigene

Ordnung und freies Sein jenseits der

übernommenen Prägung.

Bedeutung der Positionen

1 Ahnenprägung

Grundlegende energetische Prägung der Ahnenlinie.

2 Thema / Erkrankung

Hier liegt der Zettel mit der konkreten Erkrankung oder dem

gesundheitlichen Thema.

3 Bindung

Bindung oder Identifikation, die die Prägung aufrechterhält.

4 Eigene Resonanz

Was davon findet im heutigen Leben noch Resonanz?

5 ICH BIN

Hier steht die Person selbst - mit den Füßen zwischen Position 4

und 6.

6 Loslassen

Was darf aus der Bindung an die übernommene Prägung entlassen

werden?

7 Freiheit

Welche Freiheit wird möglich, wenn die Prägung nicht mehr

getragen werden muss?

8 Eigene Ordnung

Welche eigene, unabhängige Ordnung darf sich zeigen?

9 Freies Sein

Welche Qualität kann sich entfalten, wenn die übernommene

Geschichte nicht mehr bestimmt?

Vorbereitung und Ausrichtung

Die Legung wird für eine konkret anwesende Person und ein klar benanntes gesundheitliches Thema aufgebaut.

Auf Position 2 wird ein kleiner Zettel mit der Erkrankung, Erbkrankheit oder dem Thema gelegt.

Die Person stellt sich auf Position 5 zwischen die Karten 4 und 6. Sie nimmt die Legung von dort unmittelbar wahr.

Die Bewegungsrichtung verläuft von der Ahnenebene durch das ICH BIN in die Ebene der Freiheit.

Persönliche Begleitung

Für das tiefere Loslassen der Ahnenreihe ist persönliche Begleitung sinnvoll. Besonders geeignet ist ein Mensch, der diesen Prozess bereits für sich

geklärt hat. Die Begleitung nimmt den Prozess nicht ab, sondern hält den Raum und unterstützt dabei, Wahrnehmungen, Bindungen und

Identifikationen bewusst zu erkennen und loszulassen.

Wichtiger Hinweis

Dieses Legesystem dient der spirituellen und energetischen Bewusstseinsarbeit. Lösung, Loslassen und Freiheit beziehen sich ausschließlich auf

energetische Prägungen, Bindungen, Identifikationen und Bewusstseinsmuster. Es wird nicht behauptet, genetische Veränderungen oder körperliche

Erkrankungen zu heilen oder zu neutralisieren. Die Präsenzlegung ersetzt keine medizinische Diagnose, Untersuchung oder Behandlung.



