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Der Raum der stillen Herzensfreude



SALAM EHA NOR - Der Raum der stillen Herzensfreude

Esist nicht das, was du wei t, sondern das, was du f hlst und annimmst, das dich wahrhaft leben | sst.

Salam Eha Nor ist ein Raum, in dem das Herz nicht strebt - sondern sein darf.

Hier geht es nicht um ekstatische GI cksmomente, sondern um das tiefe, ruhige Ja zur eigenen

Existenz. Ein Raum, in dem dein Herz aufh rt, sich zu beweisen - und einfach | chelt.

Was geschieht hier?

In diesem Raum | st sich die Trennung zwischen Gl ck und Alltag. Zwischen innerem Licht und u

erem Leben. Zwischen dem, was du erhoffst - und dem, was bereits daist.

Dein Herz beginnt, nicht zu erwarten, sondern zu erkennen: "Ich bin. Und das gen gt.

Energetische Qualit t:

- sanftes Ros gold mit hellgr nem Schimmer, lichtwarm

- wirkt im Herzraum, aber auch bisin das Becken und die H nde

- bringt das Gef hl von Leichtigkeit, Weichheit und "Ankommen im Jetzt"

- wirkt wieein leisesinneres L cheln, das sich ausbreitet

Anwendung / Begegnung:

Wenn du "Salam Eha Nor" in dir sprichst, beginnt dein Herz, sich nicht mehr zu rechtfertigen -

sondern zu ruhen in sich selbst.



Dieser Raum dient dir:
- wenn du das Gef hl hast, nicht genug zu sein
- wenn du Gl ck nur "au en" suchst

- wenn du deine Existenz nicht nur akzeptieren, sondern lieben willst

Salam Eha Nor ist nicht der Weg zum GI ck - sondern das stille Erkennen, dass das Herz bereits tr gt,

was du suchst.

Hinweis:
Diese Frequenzraume sind |ebendige Bewusstseinsfelder.

Mehr Informationen: www.lichttore.info



