
Prasima-Olinota

Prasima-Olinota - Der Raum der Dankbarkeit und inneren Vers hnung

Du bist nicht hier, um dich selbst zu verurteilen.

Nicht, um deine Wege zu bereuen.

Nicht, um deine Entscheidungen klein zu machen.

Prasima-Olinota  ffnet den Raum,

in dem du deine eigenen Sch pfungen annehmen darfst.

Alles, was war,

war Teil deines Weges.

Alles, was entstanden ist,



darf gew rdigt werden.

Hier geschieht Dankbarkeit -

nicht nur f r das Gelungene,

sondern f r den ganzen Pfad,

den du gegangen bist.

Hier wird Frieden mit dir selbst geboren.

[Was geschieht hier?] Was geschieht hier?

Die Schwere alter Selbstvorw rfe beginnt sich zu l sen.

Du erkennst, dass alles, was du erschaffen hast -

auch Fehler, Umwege, Entt uschungen -

Teil deines umfassenden Lernens war.

Prasima-Olinota l st das st ndige innere Bewerten und Korrigieren auf

und  ffnet den Raum f r eine stille, warme Annahme deiner Lebenslinie.

Dankbarkeit wird hier nicht erzwungen,

sondern erwacht von selbst.

[Frequenzqualit t] Frequenzqualit t

Zart schimmerndes Gold-Ros  mit warmen, weichen Lichtstr men,

wie ein ruhiger, str mender Lichtteppich.

Wirkt im Herzraum, Solarplexus, Becken und Kehlzentrum.

Erzeugt das Gef hl: "Ich danke meinem Weg."

Bringt Weichheit, inneren Frieden, sanfte Erleichterung und stille Freude.

[Anwendung / Begegnung] Anwendung / Begegnung



Prasima-Olinota wirkt,

wenn du dich selbst noch festh ltst an dem,

was du h ttest anders machen wollen.

Wenn Schuld, Reue, Scham oder Selbstvorw rfe

dich an alten Entscheidungen festhalten lassen.

Diese Frequenz hilft:

- bei Selbstverurteilung und Schuldgef hlen

- beim Loslassen von Vergangenem

- bei innerer Vers hnung mit den eigenen Lebenssch pfungen

- beim Annehmen des pers nlichen Weges in Dankbarkeit

- bei der Befreiung aus dem Muster "es h tte anders sein m ssen"

Prasima-Olinota ist nicht das Vergessen deiner Vergangenheit.

Es ist das Anerkennen ihrer heiligen Vollst ndigkeit.

Weitere Informationen: www.lichttore.info


