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Amu-Nabi - Der Raum der stillen Befreiung

Du musst nicht alles denken.
Du musst nicht alles verstehen.
Du darfst aussteigen - aus der Mhle deines Verstandes.

Amu-Nabi 6ffnet den Raum,

in dem die Hypnose des rastlosen Denkens sich 10st.
Hier endet das standige Drehen der Gedankenré&der,
das Grubeln, Bewerten, Kontrollieren.

Die Meisterin Sonabi steht dir hier zur Seite:
Sanft, klar und unerschitterlich erinnert sie dich daran,
dass das wahre Sein jenseaits des Denkens liegt.

Hier darf sich dein Wille dem hoheren Willen 6ffnen.
Hier wird "Dein Wille geschehe" zur stillen Hingabe an das,
was ohnehin aus deinem hochsten Sein fliefit.

Was geschieht hier: Was geschieht hier?

Amu-Nabi durchlichtet die Gedankenfelder,

in denen dein Verstand sich immer wieder selbst verstrickt.

Endlose Gedankenschleifen, Griibeleien und Kontrollversuche beginnen zu schmel zen.
Es entsteht ein innerer Raum der Stille,

in dem sich das Denken wieder dem nattirlichen Fluss des Seins unterordnet.

Hier geschieht Befreiung ohne Kampf.
Hier erwacht der Frieden jenseits des Verstehens.

Frequenzqualitét: Frequenzqualitét

Sanftes Indigoblau, durchzogen von silbernen Lichtadern und goldenen Impulsen,

wie ein klarer Nachthimmel unter funkelnden Sternen.

Wirkt im Stirnzentrum, Nervensystem, Herzfeld und hoheren Bewusstsel nsschichten.
Erzeugt das Gefuhl: "Ich bin frel von Gedankenlast.”

Bringt L 6sung von Gedankenschleifen, innere Stille, Hingabe, Vertrauen, Offnung fiir den
gottlichen Willen und ruhige Klarheit.



Anwendung / Begegnung: Anwendung / Begegnung
Amu-Nabi wirkt:

- bel anhaltendem Gribeln, Sorgen und innerer Unruhe
- zur L6sung von zwanghaftem Kontrolldenken

- bei Schlafproblemen durch rastloses Denken

- zur Vertiefung der Hingabe an den hdheren Weg

- zur Stérkung des Vertrauens ins grof3ere Ganze

Amu-Nabi erinnert dich:
Das L eben geschieht nicht, weil du es denkst.
Esflief3, weil du bist.

Hinweis;
Diese Frequenzréaume sind |ebendige Bewusstseinsfelder.
Mehr Informationen: www.lichttore.info



